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ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ 

10Ο Γυμνάσιο Βόλου 

 

Υπεύθυνοι καθηγητές:  

Κοτζαγιώτου Αποστολία ΠΕ02 Διευθύντρια: Α3 

Μαλιαγκάνη Νικολέτα ΠΕ02 Υποδιευθύντρια: Α2 

Μπαλτατζή Σοφία ΠΕ02: Α4 

Βελέντζα Νικολέττα  ΠΕ86: Α1 
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Η Υπόσχεση είναι υπόσχεση και δεν σπάει ποτέ! 
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ΤΑ ΑΠΟΦΘΕΓΜΑΤΑ ΤΗΣ "ΣΟΦΗΣ" ΟΜΑΔΑΣ ΜΑΣ 

Οι μαθητές του τμήματος αφού κατέγραψαν τις αξίες της ομάδας (θετικά και δυσκολίες) σκέφτηκαν να 

δημιουργήσουν ένα κολάζ με αποφθέγματα σχετικά με αυτές και που τα σκέφτηκαν οι ίδιοι με μεγάλη 

δημιουργική χαρά και φαντασία.  
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Φιλία, η πρωταρχική αξία της τάξης μας 
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ΠΟΙΗΜΑ 

Δεν μπορώ να σου δώσω λύσεις 

για όλα τα προβλήματα της ζωής σου, 

ούτε έχω απαντήσεις 

για τις αμφιβολίες και τους φόβους σου ˙ 

όμως μπορώ να σ’ ακούσω 

και να τα μοιραστώ μαζί σου. 

Δεν μπορώ ν’ αλλάξω 

το παρελθόν ή το μέλλον σου. 

Όμως όταν με χρειάζεσαι 

θα είμαι εκεί μαζί σου. 

Δεν μπορώ να αποτρέψω τα παραπατήματα σου. 

Μόνο μπορώ να σου προσφέρω το χέρι μου 

να κρατηθείς και να μη πέσεις. 

Οι χαρές σου, οι θρίαμβοι και οι επιτυχίες σου 

δεν είναι δικές μου. 

Όμως ειλικρινά απολαμβάνω να σε βλέπω ευτυχισμένο. 

Δεν μπορώ να περιορίσω μέσα σε όρια 

αυτά που πρέπει να πραγματοποιήσεις, 

όμως θα σου προσφέρω τον ελεύθερο χώρο 

που χρειάζεσαι για να μεγαλουργήσεις. 

Δεν μπορώ να αποτρέψω τις οδύνες σου 

όταν κάποιες θλίψεις 

σου σκίζουν την καρδιά, 

όμως μπορώ να κλάψω μαζί σου 

και να μαζέψω τα κομμάτια της 

για να την φτιάξουμε ξανά πιο δυνατή. 

Δεν μπορώ να σου πω ποιος είσαι 

ούτε ποιος πρέπει να γίνεις. 
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Μόνο μπορώ 

να σ’ αγαπώ όπως είσαι 

και να είμαι φίλος σου. 

Αυτές τις μέρες σκεφτόμουν 

τους φίλους μου και τις φίλες μου, 

δεν ήσουν πάνω 

ή κάτω ή στη μέση. 

Δεν ήσουν πρώτος 

ούτε τελευταίος στη λίστα. 

Δεν ήσουν το νούμερο ένα ούτε το τελευταίο. 

Να κοιμάσαι ευτυχισμένος. 

Να εκπέμπεις αγάπη. 

Να ξέρεις ότι είμαστε εδώ περαστικοί. 

Ας βελτιώσουμε τις σχέσεις με τους άλλους. 

Να αρπάζουμε τις ευκαιρίες. 

Να ακούμε την καρδιά μας. 

Να εκτιμούμε τη ζωή. 

Πάντως δεν έχω την αξίωση να είμαι 

ο πρώτος, ο δεύτερος ή ο τρίτος 

στη λίστα σου. 

Μου αρκεί που με θέλεις για φίλο. 

Ευχαριστώ που είμαι. 

 

(Χόρχε Λουίς Μπόρχες, Ποιήματα, μτφρ. Δ. Καλομοίρης , Ελληνικά Γράμματα, 1995) 
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Πάουλο Κοέλιο, «Παράδεισος και κόλαση» (παραμύθι) 

Ένας άνδρας, το άλογο και ο σκύλος του περπατούσαν σε ένα δάσος. Καθώς 

περνούσαν κάτω από ένα δένδρο έπεσε ένας κεραυνός και τους έκανε στάχτη! Όμως ο 

άνδρας δεν κατάλαβε ότι είχε εγκαταλείψει αυτόν τον κόσμο και συνέχισε την πορεία 

του με τα δύο του ζώα. Κάποιες φορές περνάει κάποιος χρόνος μέχρι να 

συνειδητοποιήσουν οι νεκροί την καινούργια κατάσταση. Ο δρόμος ήταν πολύ μακρύς 

και ανέβαιναν σε ένα λόφο. Ο ήλιος ήταν πολύ δυνατός και αυτοί ίδρωναν και 

διψούσαν. Σε μια στροφή του δρόμου είδαν μια πανέμορφη μαρμάρινη πύλη, που 

οδηγούσε σε μια πλατεία στρωμένη με πλάκες από χρυσάφι. Ο διαβάτης κατευθύνθηκε 

προς τον άνθρωπο που φύλαγε την είσοδο. 

- «Καλημέρα». 

- «Καλημέρα», απάντησε ο φύλακας. 

- «Πώς λέγεται αυτό το τόσο όμορφο μέρος;». 

- «Αυτός είναι ο παράδεισος». 
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- «Τι καλά που φτάσαμε στον παράδεισο, γιατί διψάμε». 

- «Μπορείτε, κύριε, να μπείτε και να πιείτε όσο νερό θέλετε», είπε ο φύλακας και του 

έδειξε την πηγή. 

- «Το άλογο και ο σκύλος μου διψούν επίσης». 

- «Λυπάμαι πολύ», είπε ο φύλακας, «αλλά εδώ απαγορεύεται η είσοδος στα ζώα». 

Ο άνδρας αρνήθηκε με μεγάλη δυσκολία, μια και διψούσε πολύ, αλλά δεν ήθελε να πιει 

μόνο αυτός. Ευχαρίστησε τον φύλακα και συνέχισε την πορεία του. 

Αφού περπάτησαν για αρκετή ώρα στην ανηφοριά, εξαντλημένοι πλέον και οι τρεις 

έφτασαν σε ένα άλλο μέρος, η είσοδος του οποίου ξεχώριζε από μια παλιά πόρτα 

περικυκλωμένη από δέντρα. Στη σκιά ενός δέντρου καθόταν ένας άνδρας και είχε το 

κεφάλι του καλυμμένο με ένα καπέλο. Μάλλον κοιμόταν. 

- «Καλημέρα», είπε ο διαβάτης. Ο άνδρας έγνεψε ως απάντηση με το κεφάλι του. 

- «Διψάμε πολύ το άλογό μου, ο σκύλος μου κι εγώ». 

- «Υπάρχει πηγή ανάμεσα σε εκείνα τα βράχια», είπε ο άνδρας δείχνοντας το μέρος. 

Μπορείτε να πιείτε όσο νερό θέλετε. 

Ο άνδρας, το άλογο και ο σκύλος του πήγαν στην πηγή και έσβησαν τη δίψα τους. Ο 

διαβάτης γύρισε πίσω να ευχαριστήσει τον άνδρα. 

- «Μπορείτε να ξανάρθετε όποτε θέλετε», του απάντησε εκείνος. 

- «Επί τη ευκαιρία, πώς ονομάζεται αυτό το μέρος;», ρώτησε ο άνδρας. 

- «Παράδεισος». 

- «Παράδεισος; Μα ο φύλακας της μαρμάρινης εισόδου μού είπε ότι εκείνο το μέρος 

ήταν ο παράδεισος». 
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- «Εκείνο δεν ήταν ο παράδεισος, αλλά η κόλαση», απάντησε ο φύλακας. Ο διαβάτης 

έμεινε σαστισμένος. 

- «Θα έπρεπε να τους απαγορεύσετε να χρησιμοποιούν το όνομά σας. Αυτή η λάθος 

πληροφορία μπορεί να προξενήσει μεγάλο μπέρδεμα», είπε ο διαβάτης. 

- «Σε καμία περίπτωση», αντέτεινε ο άνδρας, «στην πραγματικότητα μας κάνουν 

μεγάλη χάρη, διότι εκεί παραμένουν όλοι όσοι είναι ικανοί να εγκαταλείψουν τους 

καλύτερους φίλους τους! 

[πηγή: Πάουλο Κοέλιο, Ο διάβολος και η δεσποινίδα Πριμ, Λιβάνης, Αθήνα 2001] 
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Οι ομάδες της τάξης δημιουργούν…. 
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Ιδεοθύελλα…. Φιλία είναι…. 
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       ΑΡΚΤΙΚΟΛΕΞΟ ΓΙΑ ΤΗ ΦΙΛΙΑ 

 

Φως 

Ιδανικό 

Λατρεία 

Ίνδαλμα 

Αγάπη 

 

 

                         



 

16/57 
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ΤΑ ΘΕΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΗΣ ΤΑΞΗΣ ΜΟΥ 

 

Σε σχήμα κύκλου και κρατώντας μια μπάλα την οποία πετούσαν οι μαθητές σ αυτόν που έπαιρνε το λόγο, 

έγινε η αυτοπαρουσίασή τους στην ομάδα ώστε να γνωριστούμε καλύτερα. Στη συνέχεια μοιράστηκε το 

φύλλο εργασίας και με την τεχνική του καταιγισμού ιδεών ανεγράφησαν στον πίνακα ποια είναι τα θετικά 

στοιχεία της τάξης μας, τι μας δυσκολεύει και πώς μπορούμε να γίνουμε ομάδα, να βελτιώσουμε ό,τι μας 

δυσκολεύει και μας πάει πίσω. Βάλαμε μικρούς στόχους ώστε να τους υλοποιήσουμε πιο γρήγορα και 

εύκολα. Στο τέλος της 2ης διδακτικής που συνεχίστηκε σε τρίτη ώρα φτιάξαμε αντί για κολάζ ο καθένας την 

παλάμη του γράφοντας μέσα από μία λέξη αξία-θετικό χαρακτηριστικό της τάξης. 
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Συνεχίζονται οι διαδρομές…με συναισθήματα και ενσυναίσθηση! 

Οι μαθητές του Α1 μιλήσανε για τα συναισθήματα και συμπληρώσανε το αντίστοιχο έντυπο. Στη συνέχεια 

προσπάθησαν να γράψουν ιστορίες και ποιήματα για τα συναισθήματά τους. Ιδιάιτερος λόγος έγινε και για 

την ενσυναίσθηση… πως όλοι οι μαθητές με τα διαφορετικά συναισθήματα μπορούν να συνυπάρχουν όταν 

υπάρχει η ενσυναίσθηση. 
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ΓΝΩΡΙΖΩ ΚΑΙ ΚΑΤΑΝΟΩ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ 

Ο μαθητές επέλεξαν να παρουσιάσουν με γραπτό λόγο τα συναισθήματά τους. 
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Τα συναισθήματά μου  
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     Τα συναισθήματα και η διαχείρισή τους  
 

 

 

 

 

10ο  
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ΝΙΩΘΩ ΛΥΠΗ 
 

 

Νιώθω λύπη στην καρδιά 

Γκρίζα έγινε η ματιά 

Είν η θλίψη μου μεγάλη 

Γιατί απόμεινα μονάχη. 

 

Μια φίλη είχα, μόνο μια 

Μα τώρα είναι μακριά 

Δεν μου απόμεινε κανένας 

Όλα τα σκόρπισε ο αγέρας. 

 

Τώρα πια δε νοιάζομαι 

Κι ούτε που ενθουσιάζομαι. 

Οι μέρες απελπιστικά ίδιες 

Χάθηκαν όλες μου οι ελπίδες.  
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ΤΗ ΧΑΡΑ ΑΝΑΖΗΤΗΣΑ 

 

 

Όσες φορές τον ήλιο κοίταξα 

Τη χαρά αναζήτησα. 

Τη χαρά και την ελπίδα 

Της αγάπης τη σφραγίδα. 

 

Κι είναι όμορφη πολύ 

Κι είναι πάντα γελαστή                      

Δεν την σκιάζει η λύπη 

Δεν τη θυμώνει η οργή. 

 

Κι όσοι τη νιώθουμε βαθιά  

Διώχνουμε τη μοναξιά 

Και μες στην προσευχή μας 

Είναι η μόνιμη ευχή μας. 
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Ο ΘΥΜΟΣ ΚΑΙ Η ΟΡΓΗ 

 

Αν αφήσεις το θυμό σου 

Να φανεί στο πρόσωπό σου 

Κείνη την ώρα θα ξεσπάσεις 

Μα θα’ χεις πολλά να χάσεις. 

 

Ο θυμός και η οργή                                                   

Είναι φίλοι κολλητοί 

Κι αν εσύ θα τους αφήσεις 

Θύελλες μόνο θα θερίσεις. 

 

Βάλε γρήγορα μυαλό 

Και σκέψου πόσο κακό 

Είναι ο εκνευρισμός σου 

Και ο κακός ο εαυτός σου. 

Μην πέσεις στην παγίδα 

Διώξε αμέσως τη μαυρίλα 

Άσε χώρο στη χαρά να πλησιάσει   
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Και να σε εξουσιάσει. 

 

Θα δεις όλα γύρω σου να αλλάζουν 

Φίλοι να σε πλησιάζουν 

Η αγάπη να θρονιάζει στην καρδιά  

Και να σ΄ ανεβάζει πάντα ψηλά.  

 

 

ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ ΠΟΥ ΖΗΛΕΥΩ 

Ντρέπομαι που ζηλεύω 

Που νιώθω να φθονώ 

Αντί να αγαπώ 

Και να λατρεύω. 
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Όμως τη ζήλια δεν ελέγχω 

Κατοικεί μέσα μου βαθιά 

Τόσο που δεν αντέχω 

Να γίνομαι ολοένα πιο κακιά.  

 

Ντρέπομαι που δεν έχω  

Ένα φίλο αληθινό 

Και η ζήλεια εξουσιάζει 

Την ψυχή και το μυαλό. 

 

Η ζήλεια, είν΄ ζιζάνιο σωστό 

Που τρώει ρίζα και βλαστό 

Που δεν αφήνει το «φυτό» 

Να βγάλει άνθος και καρπό! 
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ΣΧΗΜΑΤΟΠΟΙΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ 

Εμείς ξεκινήσαμε λίγο ανάποδα, από τη δεύτερη(2η) δραστηριότητα. Αφιερώσαμε καταρχάς δύο(2) ώρες. 

Ενημερώθηκαν οι μαθητές ότι το θέμα μας είναι τα συναισθήματα που βιώνουμε που άλλοτε μας δίνουν 

χαρά ,είμαστε καλά και άλλοτε όχι. Τα κατονόμασαν, τα κατέγραψαν στον πίνακα σε δύο στήλες σε ευχάριστα 

και σε δυσάρεστα. Αναφέρθηκαν συγκεκριμένα στο άγχος ,στον θυμό ,στην αγάπη, στη χαρά , στη ντροπή 

και στην ανία(βαρεμάρα όπως την ονόμασαν). Χωρίστηκαν σε τρεις ομάδες και η καθεμιά επέλεξε ένα από 

αυτά τα συναισθήματα : την αγάπη, τον θυμό και τη ντροπή. Στην πορεία σε μορφή συνέντευξης της μιας 

ομάδας προς την άλλη δηλ. άλλος έκανε τον δημοσιογράφο και άλλος τον συνεντευξιαζόμενο αφού 

πρωτίστως έγραψαν τις ερωτήσεις του εντύπου 2 εξέθεσαν τις απόψεις τους σ αυτές με ειλικρίνεια . Κάποιες 

από τις συνεντεύξεις των παιδιών τις αναρτούμε στην πλατφόρμα . 

Σε άλλο δίωρο καλέσαμε στο σχολείο μας την τοπική συγγραφέα-ποιήτρια κα Αγγελική θάνου η οποία μας 

μύησε στη τεχνική των σχηματοποιημένων ποιημάτων .Οι μαθητές αφού χωρίστηκαν σε τρεις ομάδες 

δημιούργησαν το δικό τους ποίημα που αφορούσε σε ένα συναίσθημα όπως στην αγάπη στον θυμό και στη 

χαρά. 
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36/57 

 

 

 

Χωρίστηκαν οι μαθητές σε 4 ομάδες και κάθε ομάδα διάλεξε ένα σενάριο από το έντυπο 3 και συνέχισε την 

ιστορία με δύο τρόπους: 1ος τρόπος ο ήρωας να βιώνει δυσάρεστα συναισθήματα και 2ος τρόπος ο ήρωας 

να βιώνει ευχάριστα συναισθήματα και δημιουργήσαμε ένα "βιβλιαράκι" με τις ιστορίες τους. Στη συνέχεια 

συζητήσαμε τα στάδια της διαδικασίας επίλυσης προβλήματος με την υπόσχεση να τα εφαρμόζουμε σε κάθε 

πρόβλημα που προκύπτει.
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ΤΟ ΔΙΚΟ ΜΑΣ ΣΕΝΑΡΙΟ 

Η τάξη επέλεξε ένα από τα προϋπάρχοντα σενάρια και δούλεψε πάνω σε αυτό, δίνοντας ιδέες και απόψεις, 

λειτουρώντας ταυτόχρονα και ως σεναριογράφοι αλλά και ως πρωταγωνιστές. Χάρηκαν τη διαδικασία και 

πήραν σημαντικές αποφάσεις για το μέλλον τους. 
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Τα έξι καπέλα σκέψης του De Bono 

Οι μαθητές αξιοποίησαν στην τάξη τη μέθοδο των 6 καπέλων σκέψης του Edward De Bono για τη σφαιρική 

και δημιουργική προσέγγιση της λύσης ενός προβλήματος. 

 
  

                            “Τα έξι σκεπτόμενα καπέλα του De Bono” 

                                   Εναλλακτική σκέψη για την επίλυση προβλημάτων 
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Έχω πρόβλημα; 

Αφού χωρίσαμε τους μαθητές σε 3 ομάδες ασχοληθήκαμε με την 1η δραστηριότητα .Οι μαθητές διάλεξαν 

μία από τις ιστορίες του εντύπου 3 και έγιναν για λίγο σεναριογράφοι .Υποδύθηκαν τον ρόλο των 

πρωταγωνιστών, μπήκαν στη θέση του άλλου(ενσυναίσθηση) και έδωσαν το δικό τους happy end ή όχι. Σ 

αυτή τη δραστηριότητα οι μαθητές έδειξαν μεγάλη προθυμία αλλά και ικανοποίηση για το έργο τους. Στη 

δεύτερη ώρα ασχολήθηκαν με την επίλυση προβλήματος που αντιμετωπίζουμε στη ζωή, στην 

καθημερινότητά μας. Ύστερα από συζήτηση σ ένα χαρτόνι που αναρτήθηκε στη τάξη αποτυπώσαμε τα 

βήματα που πρέπει να ακολουθήσουμε για να λύσουμε το πρόβλημα με το δικό μας τρόπο βασιζόμενοι και 

στο έντυπο 5.Επιπρόσθετα παρουσιάσαμε ιδέες ,βρήκαμε λύσεις για τα σενάρια στο έντυπο 4.Το χαρτόνι θα 

αξιοποιείται σε μέλλοντα χρόνο στην καθημερινότητα των μαθητών, πολύτιμος αρωγός τους όταν οι 

περιστάσεις το απαιτούν. 

 



 

44/57 
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Φτάσαμε στη 4η και τελευταία δραστηριότητα των ΔΙΑΔΡΟΜΩΝ αλλά οι διαδρομές δεν τελειώνουν 

για το Α1…υποσχεθήκαμε ότι θα προσπαθούμε να εφαρμόζουμε ό,τι μάθαμε σε κάθε διαδρομή που 

ακολουθούμε με την ομάδα του Α1, με το 10ο Γυμνάσιο Βόλου, με τις οικογένειές μας, με τους φίλους μας ή 

και ατομικά.  

Θυμηθήκαμε όσα μάθαμε μέσα από τις δραστηριότητες των διαδρομών…που κάθε δραστηριότητά 

ήταν και ένας προορισμός-στόχος.  

Στην 1η  δραστηριότητα έγινε προσπάθεια να κατανοηθούν  έννοιες και αξίες που συμβάλλουν στη 

δημιουργία μιας ομάδας με μέλη που θέτουν στόχους και στηρίζουν την ομάδα και στηρίζονται από αυτή 

(όπου ομάδα μπορεί να είναι το τμήμα, το  σχολείο, οι φίλοι, οι συγγενείς, η οικογένεια,..) 

Στη 2η  δραστηριότητα σκοπός ήταν οι μαθητές/-τριες να αναγνωρίζουν τα συναισθήματα 

(δυσάρεστα και ευχάριστα) και να μάθουν τρόπους να αντιμετωπίζουν τα δυσάρεστα συναισθήματα.  

Στην 3η δραστηριότητα έγινε προσπάθεια οι μαθητές/-τριες να σκεφθούν τους λόγους μιας 

σύγκρουσης, τα συναισθήματα που οδηγούν σε συγκρούσεις. Έγινε λόγος για τη σημασία της ενσυναίσθησης 

και της διαπραγμάτευσης. Τέλος οι μαθητές/-τριες γνωρίσανε τα βασικά στάδια επίλυσης προβλήματος 

και προσπαθήσανε να τα εφαρμόσουν σε διάφορα προβλήματα.  

Αφού θυμηθήκαμε τα παραπάνω μπήκαμε στη πλατφόρμα και είδαμε το υλικό που ανεβάσαμε και το 

υλικό από τα άλλα σχολεία. Τα παιδιά σχολιάσανε και ενθουσιαστήκανε και αποφασίσαμε στο τελευταίο 

μάθημα στο εργαστήριο δεξιοτήτων να εφαρμόσουμε και εκεί όσα μάθαμε στις ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ..…λύνοντας 

ένα πρόβλημα ακολουθώντας τα γνώριμα πια στάδια επίλυσης ενός προβλήματος. Το πρόβλημα όμως δεν 

είχε να κάνει με σχολικό εκφοβισμό, με συγκρούσεις ή με επίλυση  εξισώσεων αλλά με τη σύνθεση 

λουλουδιών με lego.  

Τα παιδιά χωρίστηκαν σε δυο ομάδες των 7-8 ατόμων και συνεργάστηκαν για τη δημιουργία ενός 

ηλιοτρόπιου με τουβλάκια lego. Δύσκολο να συνεργαστούν τόσα άτομα με τόσο μικρά τουβλάκια για μια 

τόσο μικρή κατασκευή αλλά τα κατάφεραν!! Ήταν φανερές οι δεξιότητες που πια είχαν αποκτήσει (αν κ 

συχνά τις χάνουν…)  όπως συνεργασία, δημιουργικότητα, επικοινωνία, αλληλοσεβασμό,  ενσυναίσθηση, 

ευαισθησία, προσαρμοστικότητα, υπευθυνότητα,… με αποτέλεσμα το Α1 να ανθίσει!! 

 

Αν και τυχαία επιλέχτηκε το ηλιοτρόπιο αποδείχτηκε συμβολικό…τα 

ηλιοτρόπια «κοιτάνε» πάντα στον ήλιο,, έτσι και οι μαθητές του Α1 έχουν ανάγκη να 

κοιτάνε τον «ήλιο».. να έχουν έναν «ήλιο»....κάποιον που να τους θυμίζει όλα αυτά 

που μάθανε….γιατί είναι ένα «ζωηρό» τμήμα και ξεχνάει αρκετά εύκολα…   
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ΤΑ ΤΕΛΙΚΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΔΙΚΗΣ ΜΑΣ "ΣΟΦΗΣ" ΟΜΑΔΑΣ 

Η ομάδα μέσα σε ένα ευχάριστο κλίμα συζήτησε και θυμήθηκε όλες τις "γλυκές" και δημιουργικές στιγμές 

που έζησε μέσα στις "Διαδρομές". Κατόπιν σκέψης και διαλόγου αποφάσισαν από κοινού να δημιουργήσουν 

αυτό το κολάζ στο οποίο καταγράφονται όλες τους οι σκέψεις ,οι απόψεις και οι προβληματισμοί. 
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ΟΙ "ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ" ΜΑΣ 

Κι έτσι αυτό το μαγικό ταξίδι έφτασε στο τέλος του. Οι μαθητές αναπολούν, συνειδητοποιούν, βάζουν 

στόχους, κάνουν όνειρα για το μέλλον. 
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ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ 

Έγινε η ανασκόπηση της δράσης θυμηθήκαμε (γιατί ξεχνάμε κι εύκολα…) τι  κάναμε σε κάθε δράση 

ευτυχώς  μας βοήθησαν και τα έργα μας που έχουμε αναρτήσει στην αίθουσά μας. θυμηθήκαμε ότι 

λειτουργούμε σαν ομάδα ότι πάντα έχουμε ανθρώπους που μας στηρίζουν και θα έχουμε αρκεί να μπορούμε 

να ελέγξουμε τα συναισθήματά μας. Στη συνέχεια μετά δυσκολίας χωριστήκαμε σε τρεις ομάδες  που 

ενώθηκαν κάποια στιγμή και πάνω στην αφισούλα που εκτυπώσαμε φτιάξαμε το κολλάζ  με τα ερωτήματα 

του εντύπου 6 και τις απαντήσεις των παιδιών. Τα παιδιά του Α4  γυρισμένα στον πίνακα, σας στέλνουν την 

αγάπη τους και ανυπομονούν για νέες δράσεις…      Επιτυχία στις εξετάσεις !!! καλό καλοκαίρι! 
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